ارزیابی فعالیت بدنی تا آخر شهریور 97 به تفکیک شهرستان
	[bookmark: _GoBack]نام شهرستان
	جمعیت(میانسال) بالای 30 تا 60 سال شهرستان 
	تعداد افراد با فعالیت فیزیکی مطلوب
	تعداد افراد با ParQ  مثبت
	تعداد افراد با ParQ  منفی
	تعداد دارای محدودیت فیزیکی یا ممنوعیت پزشکی برای فعالیت بدنی

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	آذرشهر
	49482
	8383
	885
	10198
	58

	اسکو 
	69357
	21331
	1032
	12683
	69

	اهر
	61773
	13347
	1882
	6040
	36

	بستان آباد
	38755
	7013
	410
	7508
	44

	بناب
	63868
	12836
	654
	7285
	45

	تبريز
	693601
	111651
	7567
	93563
	489

	جلفا  
	28736
	6715
	295
	2730
	22

	چار اويماق
	10893
	1277
	219
	903
	1

	خداآفرین
	12284
	2233
	129
	1274
	4

	شبستر
	54680
	13756
	862
	6911
	36

	عجب شير
	29639
	7126
	394
	7808
	13

	کلیبر
	17730
	3627
	401
	2128
	11

	مرند
	107173
	14724
	1169
	17839
	39

	ملكان
	49630
	13183
	593
	11086
	62

	ميانه
	77269
	9469
	1186
	6455
	78

	ورزقان
	16639
	4795
	234
	3264
	12

	هريس
	27332
	5214
	348
	3511
	14

	هشترود
	23473
	6168
	240
	2501
	18

	استان 
	1432314
	262848
	18500
	203687
	1051










ارزیابی فعالیت بدنی تا آخر شهریور 97 به تفکیک شهرستان
	نام شهرستان
	از مرداد 96 تا آخر شهریور 97

	
	درصد افراد با فعالیت فیزیکی مطلوب
	درصد افراد با ParQ  مثبت
	درصد افراد با ParQ  منفی
	درصد افراد دارای محدودیت  یا ممنوعیت پزشکی برای فعالیت بدنی

	
	
	
	
	

	آذرشهر
	42/9
	4/5
	52/2
	0/3

	اسکو 
	60/7
	2/9
	36/1
	0/2

	اهر
	62/6
	8/8
	28/4
	0/2

	بستان آباد
	46/8
	2/7
	50/1
	0/3

	بناب
	61/7
	3/1
	35/0
	0/2

	تبريز
	52/4
	3/5
	43/9
	0/2

	جلفا  
	68/8
	3/0
	28/0
	0/2

	چار اويماق
	53/2
	9/1
	37/6
	0/0

	خداآفرین
	61/3
	3/5
	35/0
	0/1

	شبستر
	63/8
	4/0
	32/0
	0/2

	عجب شير
	46/5
	2/6
	50/9
	0/1

	کلیبر
	58/8
	6/5
	34/5
	0/2

	مرند
	43/6
	3/5
	52/8
	0/1

	ملكان
	52/9
	2/4
	44/5
	0/2

	ميانه
	55/1
	6/9
	37/6
	0/5

	ورزقان
	57/7
	2/8
	39/3
	0/1

	هريس
	57/4
	3/8
	38/6
	0/2

	هشترود
	69/1
	2/7
	28/0
	0/2

	استان 
	54/1
	3/8
	41/9
	0/2





















